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Vorbereitung auf die Erstkommunion 2027 
 

im Pastoralen Raum Hellenthal / Schleiden 
 

 

 



Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,  
 

die Erstkommunion ist ein wichtiger Schritt auf dem Glaubensweg 

Ihres Kindes. In der Zeit der Vorbereitung laden wir Kinder und 

Familien ein, Glauben, Gemeinschaft und Kirche neu zu entdecken  

und miteinander unterwegs zu sein. 
 

In der Zeit der Vorbereitung auf die Erstkommunion wollen wir: 

• uns kennenlernen im Pastoralen Raum Hellenthal / Schleiden 

• Gemeinschaft erleben 

• den Glauben alltagstauglich entdecken 

• Familienzeit schenken 

• Jesus als Freund kennenlernen 

• spüren, dass Gott mitten in unserem Leben gegenwärtig ist. 

Vorstellung unseres Konzeptes 

Die Erstkommunionvorbereitung ist mehr als die Vorbereitung auf 

einen Festtag. Kinder brauchen Zeit, 

• um Gemeinschaft zu erleben 

• um Fragen zu stellen 

• um den Glauben Schritt für Schritt kennenzulernen und zu 

vertiefen. 
 

Daher findet die Erstkommunionvorbereitung in unserem Pastoralen 

Raum Hellenthal / Schleiden in Form von fünf Familientagen statt. 

So entsteht ein gemeinsamer Weg, auf dem Beziehungen wachsen 

können – unter den Kindern, in ihrer eigenen Familie und mit den 

anderen Familien. Uns ist es wichtig, nicht nur die Kinder vorzu-

bereiten, sondern auch Sie als Familie miteinzubeziehen. 

Die Familientage schaffen Zeit für gemeinsame Erfahrungen, 

Gespräche und Erlebnisse, die im Alltag oft zu kurz kommen.  



Was passiert bei den Familientagen? 

Die fünf Familientage sind an einem Samstag, vor- oder nach-

mittags, die Gruppen werden von uns eingeteilt. Die Kinder nehmen 

gemeinsam mit einer erwachsenen Begleitperson teil, z.B. mit 

Mutter, Vater, Großeltern, Paten oder anderen vertrauten Personen. 
 

An den Familientagen erleben die Kinder mit ihren Begleitungen: 

• vier gemeinsame Stunden zu einem Thema 

• vorbereitete Stationen mit kreativen Elementen,  

mit Impulsen und Austausch, mit Aufgaben und Spielen 

• mit einer Pause und Essen mit kleiner Verpflegung 

• mit Gottesdienst. 

 

Fünf Familientage 

Die Familientage leben davon, dass es ein gemeinsamer Weg ist. 

Deshalb sind die fünf Tage verbindlicher Bestandteil der 

Erstkommunionvorbereitung. Die Termine sind: 

• Samstag, 10. Oktober in Gemünd, Thema „Feuer und Flamme“ 

• Samstag, 7. November in Hellenthal, Thema „Taufe“ 

• Samstag, 5. Dezember in Olef, Thema „Freundschaft mit Jesus“ 

• Samstag, 16. Januar in Dreiborn, Thema „Eucharistie“ 

• Samstag, 13. Februar in Rescheid, Thema „Die heilige Woche“ 

 

Weitere Termine: 

• Elternabend im September 

• Begrüßungs-Gottesdienste Ende September/Anfang Oktober 

• Vorstellungs-Gottesdienste um den ersten Advent 

• Krippenfeiern und Weihnachtsgottesdienste  

• Aktive Teilnahme an der Sternsingeraktion Anfang Januar 



• Segnung der Kommunionkerzen zu Lichtmess im Februar 

• Beichtvorbereitung durch Pfarrer Thomas Schlütter 

• Beichte und anschließendes Versöhnungsfest 

• Organisatorischer Elternabend 

• Möglichkeit des gemeinsamen Verzierens der Kommunionkerzen 

• Möglichkeit des gemeinsamen Palmstockbastelns 

• Teilnahme an den Gottesdiensten an Palmsonntag und in der 

Karwoche (Gründonnerstag, Karfreitag und Osternacht) 

• Proben für den Erstkommunion-Gottesdienst 

• Erstkommunion-Gottesdienst und Dankmesse 

• Teilnahme am Gottesdienst an Fronleichnam mit Prozession 

 

Zusätzliche Angebote  

z.B. Orgelführungen, LichtErlebnisKirche in der Kapelle Scheuren, 

Workshops für die Kinder und private Initiativen der Eltern. 
 

Anmeldeverfahren 

Formular mit persönlichen Angaben, Datenschutz-Erklärung und 

Beitrag von 40,- € bei einem persönlichen Gespräch abgeben bei 

Dagmar Goffart.  

Wichtig: Unterschrift des Kindes auf dem Anmeldeformular und  

beider Elternteile auf beiden Formularen.  
  

Wir freuen uns, wenn Sie und Ihr Kind diesen Weg mit uns gehen 

möchten. 
 

Herzliche Grüße 

für das Team der Erstkommunionvorbereitung 

 
Gemeindereferentin                                                                      
Vorburg 5, Schleiden - Fon: 02445/8525671 oder 0157 5204 5704, dagmar.goffart@bistum-aachen.de 
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